
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Единое пособие на 47 тысяч детей выплачивает Отделение Социального 

фонда России костромским родителям 

 

Ежемесячная финансовая поддержка на каждого ребенка составляет 

от 8,4 тыс. до 16,9 тыс. рублей. Отделение Соцфонда также выплачивает 

единое пособие около 900 женщинам, которые готовятся стать мамами. 

Для них сумма выплаты составила от 9,5 тыс. до 18,9 тыс. рублей в месяц.  

  

Выплата  назначается костромским семьям с невысокими доходами — 

если доход на каждого члена семьи не превышает региональный 

среднедушевой прожиточный минимум. 

  

Имущество в собственности семьи также должно соответствовать 

установленным критериям, а взрослым членам семьи необходимо  иметь 

доходы от трудовой деятельности или уважительную причину их отсутствия. 

Если в семье, уже оформившей единое пособие, появляется ребенок, 

Отделение Социального фонда автоматически назначает выплату на него без 

проведения новой проверки нуждаемости. Сумма пособия в этом случае 

такая же, что и на старшего ребенка. 

 

В 2026 году вступили в силу обновленные правила назначения единого 

пособия. Изменения направлены на повышение адресности господдержки и 

уточнение критериев оценки нуждаемости семей. Так, с января повышены 

требования к наличию дохода от трудовой деятельности: доход родителей за 

12 месяцев расчетного периода должен составлять не менее восьмикратной 

величины минимального размера оплаты труда (8 МРОТ) — это 216,7 тыс. 

рублей. При этом в трудовые доходы наряду с заработной платой, доходами 

от предпринимательской деятельности самозанятых или оплаты по договору 



гражданско-правового характера дополнительно включается пособие по 

временной нетрудоспособности. 

 

 С 1 марта действуют новые правила учета алиментов. Если супруги в 

разводе и у заявителя нет судебного решения или судебного приказа об 

уплате алиментов, то за основу расчета берется не МРОТ, как раньше, а  

среднемесячная номинальная начисленная заработная плата в регионе за 

предшествующий год: 1/4 размера – на одного ребенка;  1/3 размера – на 

двоих детей;  1/2 размера – на троих и более детей. 

 

 С 21 июля уход за пожилым человеком старше 80 лет или инвалидом 1 

группы  признается уважительной причиной отсутствия дохода (или дохода 

ниже 8 МРОТ) только при наличии подтвержденного родства.  

К близким родственникам относятся супруги, дети, родители, братья и 

сестры, бабушки, дедушки и внуки как заявителя, так и членов его семьи.  

Факт и период ухода, как и прежде, должны быть подтверждены в 

региональном Отделении Соцфонда. При подаче заявления на пособие 

заявителю необходимо предоставить документы, подтверждающие 

родственную связь с человеком, за которым осуществляется уход. 

Еще одно важное изменение касается заявлений, поданных на единое 

пособие не по месту постоянной регистрации, а по месту пребывания или 

фактического проживания. Если раньше факт проживания проверялся при 

условии, что прожиточный минимум в новом регионе был выше, чем в 

предыдущем, то теперь проверка проводится по всем заявлениям. При этом 

большинство сведений Отделение СФР по Костромской области  проверит 

самостоятельно в рамках межведомственного взаимодействия. Речь идет о 

данных о месте нахождения работодателя, регионе заключения социального 

контракта или назначения пособия по безработице и др.   



Если полученные сведения подтверждает наш регион и данные не 

противоречат друг другу, дополнительные документы не потребуются. Если 

подтвердить проживание автоматически не удастся, заявителя попросят 

представить договор найма жилого помещения или справку о посещении 

ребенком детского сада, учебы в школе, колледже или вузе. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-

центра: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии 

Отделения СФР по Костромской области — с 8 до 17 часов по будням, в 

пятницу до 16 часов. 

 

Пресс-служба 

Отделения Социального фонда России по Костромской области 

8(4942) 39-06-07 

 

 

 

 


